KUESIONER 
FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PEMBERIAN ASI EKSLUSIF OLEH IBU MENYUSUI YANG BEKERJA SEBAGAI TENAGA KESEHATAN  DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH KOTA PRABUMULIH

Nama			:
Pekerjaan		:
Jawablah pertanyaan ini dengan cara memberikan tanda (√)pada pilihan jawaban anda.
1. Ya
2. Tidak

DUKUNGAN TEMAN KERJA DALAM EMBERIAN ASI EKSKLUSIF
	No
	Pernyataan
	Ya
	Tidak

	1. 
	Apakah teman kerja anda mendukung dalam memberikan ASI Ekslusif?
	
	

	2. 
	Apakah teman kerja memberi kesempatan dan pengertian pada ibu dalam pemberian ASI Ekslusif ataupun pada saat ibu memompa ASI?
	
	

	3. 
	Apakah teman kerja bersedia membantu menggantikan pekerjaan yang ibu kerjakan ketika waktu ibu harus memberikan ASI atau memompa ASI ?
	
	

	4. 
	Apakah teman kerja dan atasan anda juga memberikan keleluasaan waktu untuk anda memberikan ASI eksklusif atau memompa ASI?
	
	

	5. 
	Apakah teman kerja anda mengetahui pemberian ASI ekslusif tanpa makanan pendamping lainnya ?
	
	



DUKUNGAN KELUARGA
	No
	Pernyataan
	Ya
	Tidak

	1.
	Apakah suami dan keluarga mendukung ibu dalam memberikan ASI Ekslusif?
	
	

	2.
	Apakah suami dan keluarga tahu bahwa pemberian ASI eksklusif merupakan pemberian ASI saja tanpa tambahan makanan lainnya?
	
	

	3.
	Apakah suami dan keluarga pernah menyarankan ibu untuk memberikan bayi makanan dan minuman lainnya selain ASI?
	
	

	4.
	Apakah suami dan keluarga bersedia menyiapkan ASI perah untuk dikonsumsi bayi? 
	
	

	5.
	Apakah suami dan keluarga sudah tahu cara menyiapkan ASI perah untuk dikonsumsi bayi ketika ibu sedang bekerja?
	
	







PERTANYAAN TENTANG PENGETAHUAN
	No
	Pernyataan
	Ya
	Tidak

	1. 
	Apakah ibu tahu bahwa Pemberian ASI eksklusif  merupakan pemberian ASI saja sampai usia bayi 6 bulan
	
	

	2. 
	Pemberian ASI penting bagi bayi karena banyak mengandung antibodi
	
	

	3. 
	Manfaat yang didapat dari pemberian ASI yaitu Memberikan nutrisi yang tepat untuk pertumbuhan dan perkembangan serta dapat meningkatkan daya tahan tubuh bayi.
	
	

	4. 
	Gizi dan nutrisi yang terkandung dalam ASI sangat lengkap 
	
	

	5. 
	Menurut ibu apakah bayi yang diberikan ASI Ekslusif lebih baik dari pada yang tidak diberikan ASI Ekslusif
	
	

	6. 
	Apakah memberikan ASI eksklusif selama 6 bulan memberikan manfaat bagi ibu karena dapat membantu ibu dalam Mtode Amenore Laktasi (MAL) / KB alami
	
	

	7. 
	Menurut ibu apakah ASI dapat diganti dengan makanan lain pegganti ASI (PASI)
	
	

	8. 
	Apakah ASI ekslusif adalah  makanan terbaik bagi bayi baru lahir
	
	



Pemberian ASI Ekslusif
	No
	Pernyataan
	Ya 
	Tidak

	1. 
	Apakah ibu memberikan ASI setelah bayi lahir sampai usia bayi 6 bulan tanpa susu pengganti ataupun makanan lainnya ?
	
	



